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El Parlament Catala ens ha
regalat aquest estiu una
important reforma que inci-
deix en totes les persones
que estiguin afectades, o
puguin estar-ho, per una
discapacitat. Certament era
previsible 'actuaci6 rapida
del nostre legislador catala
tenint en compte que I’Estat
espanyol va aprovar la Llei
de 2 de juny d’enguany, que
estableix una nova regulaci6
en materia de discapacitat.
El decret llei adapta per fi
la figura de ’assistencia als
drets de les persones amb
discapacitat que recull la
Convenci6 Internacional
sobre els Drets de les Perso-
nes amb Discapacitat, apro-
vada a Nova York el 13 de
desembre de 2006 per I’As-
semblea General de Nacions
Unides.

Era necessaria aquesta
reforma tenint en compte
que Espanya va ratificar la
Convencié i el seu proto-
col facultatiu el 21 d’abril
de 2008, aprovant la Llei
26/2011, d’1 d’agost, d’Adap-
tacidé Normativa a la Con-
vencid Internacional sobre
els Drets de les Persones
amb Discapacitat per la qual
ja s’aprofundia en el model
social de la discapacitat, sal-
vaguardant els drets d’aques-
tes persones amb ’objectiu
d’afavorir la presa de decisi-
ons en tots els aspectes de la
seva vida, tant personal com
col-lectiva. Era una manera
d’avancar cap a ’'autonomia
personal desinstituciona-
litzada i garantir la no-dis-
criminacid en una societat
plenament inclusiva.

Des del naixement tots
tenim capacitat juridica, una
capacitat que ens permet ser
propietaris de béns, acceptar
herencies, vendre, comprar,
demanar préstecs, etc., i
només la perdem amb la
mort. Ara bé, per tal d’exer-
citar aquests drets i també
obligacions, és necessari
tenir capacitat d’obrar, una
capacitat que tenim totes les
persones majors d’edat pel
fet de ser-ho i en tant que no
estiguem privades totalment
0 parcialment per una reso-
lucié dictada per un tribunal
de justicia. Quan es tracta de
menors d’edat, la capacitat
d’obrar I’exerciten els respec-

tius progenitors fins la majo-
ria d’edat.

Fins ara, qualsevol persona
major d’edat afectada per
una discapacitat (alzheimer,
demencia senil, per exemple)
havia d’anar als tribunals,
directament o bé a través de
la familia, per sol-licitar una
modificacié de la seva capaci-
tat amb ’objectiu de tenir un
tutor, curador o simplement
veure prorrogada la potestat
parental dels pares.

Negar a aquestes persones
la capacitat juridica com-
portava privar-les de molts
drets fonamentals tals com
el dret de vot, dret a casar-se
i fundar una familia, drets
de reproducci6, dret a ator-
gar el seu consentiment per
les relacions intimes i el
tractament medicidretala
Ilibertat. El tutor o la tutora
podien substituir la persona
amb la capacitat modificada
en la presa de decisions.

Com no podia ser d’'una
altra manera, des del passat
3 de setembre es reconeix el
dret de les persones amb dis-
capacitat a rebre “un suport”
per poder exercir la seva
capacitat i evitar una resolu-
ci6 judicial. Es una reforma
adrecada basicament a perso-
nes majors d’edat a les quals
se’ls permet que la figura de
I’assistent tingui en compte
la seva voluntat i gustos. El
text implica un canvi de para-
digma i estableix un model
de discapacitat basat en els
drets, la dignitat i ’'autono-
mia de la persona i, especi-
alment, la seva voluntat i
preferencies.

Malgrat que des del mes de
gener del 2011 a Catalunya ja
teniem unes institucions de
suport que han operat sense
la necessitat que la capacitat
de la persona concernida esti-
gui modificada judicialment,
com ara els poders en previsio
d’una situaci6 d’incapacitat,
o l’assisténcia, a la practica la
majoria de les mesures s’ha-
vien d’acordar des dels tribu-
nals en un procés de modifi-
cacié judicial de la capacitat.
No es podia constituir ’assis-
téncia si no es demanava en
un tribunal de justicia.

QUINES SON LES
QUESTIONS QUE CAL TENIR
EN COMPTE DES DEL 3 DE
SETEMBRE D’ENGUANY?
Que tota persona major
d’edat pot sol-licitar, en
previsioé o apreciacié d’una
necessitat de suport, la desig-
nacié d’una o més persones
que ’assisteixin si la necessi-
ta per exercir la seva capaci-
tat juridica, com per exemple
administrar comptes banca-
ris, vendre algun immoble,
demanar un préstec, sense
tenir I’obligacié d’anar als
tribunals de justicia. La nova
regulacié connecta amb la
realitat social i facilita rapi-
desa i desjudicialitzaci6 del
suport de la capacitat. Es
manté la via judicial pero es
permet anar a notaria per
constituir-la, i amplia aixi
I’abast de ’assistencia per
tal que pugui adaptar-se a
les multiples situacions a les
quals han de fer front per-
sones amb diversos graus de
discapacitat.

ES GRATUIT NOMENAR

UN ASSISTENT? Si, la
designaci6 de I’assistent

és voluntaria i s’exerceix

de forma gratuita, i ha de
proporcionar el suport
concret que la persona amb
discapacitat necessita per als
actes que no pot fer per si
mateixa.

QUE CALDRA FER? Anar a
la notaria o presentar una
sol-licitud de constitucid
d’assistencia al tribunal. Si
es compareix a notari cal
fer-ho amb la persona de

la seva confianca per tal

de constituir I’assisténcia

i que aquesta operi quan
sigui necessari I'ajut

per poder exercir drets i
obligacions, i deixar per
escrit com funcionara
aquesta assistencia i en que
consistira, i establir fins i
tot com ha d’ajudar-se pel
que farelaci6 alacuradela
seva persona, per exemple
acompanyament a metges o
prendre decisions d’habits
de vida, de salut, canvi de
domicili, comunicacions,
etc. A partir de ’entrada
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en vigor de la reforma
estatal, en consequiéncia, els
pressuposits de la tutela, la
curatela i 1a potestat parental
prorrogada o rehabilitada
que regula el Codi Civil

de Catalunya s’eliminen i
deixen de poder-se aplicar en
el futur.

Predomina per fi, el res-
pecte a la voluntat i les pre-
ferencies d’aquestes perso-
nes no només pel que faala
designaci6 de la persona que
assistira o ajudara, sind tam-
bé establint les mesures de
control que estimi adequades
per garantir els seus drets i
evitar els abusos o conflicte
d’interessos i influencies
indegudes evitant un perju-
dici a la seva persona o patri-
moni. Sera molt important
la intervenci6 dels serveis
socials especialitzats, sigui
de ’administraci6 de justi-
cia o de ’ambit de salut, i la
conscienciaci6 de la ciutada-
nia, ja que qualsevol persona
pot posar en coneixement
de la fiscalia dels tribunals
del domicili de la persona

que esta en una situacio de
necessitat els fets que jus-

tifiquin I’'adopcid aquestes
mesures de proteccio.

QUIN ES L’AVANTATGE

DE CONSTITUIR UNA
ASSISTENCIA? Els actes
juridics que faci una persona
amb discapacitat sense la
intervencié de la persona
que l’assisteix podran ser
anul-lats en el termini

de quatre anys des de la
celebraci6 de l’acte juridic.

1 QUI PODRA DEMANAR
L’ANUL-LABILITAT? La
persona assistida, qui
I’assisteix i fins i tot les
persones que el succeeixin a
titol d’herencia. Per exemple,
en el cas d’'una persona amb
discapacitat que fa compres
inadequades o demana petits
préstecs sense la signatura
de ’assistent.

QUE PASSA AMB LES
TUTELES O CURATELES

O LES PRORROGUES DE

LA POTESTAT PARENTAL
ACORDADES ABANS

DEL 3 DE SETEMBRE
D’ENGUANY? Caldra
demanar la revisio de les
mesures que s’hagin acordat
i, si escau, demanar la
constitucié d’una assistencia,
una revisio que s’ha de fer en
el termini d’un any des de la
sol-licitud.
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